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Учебный план (недельный)  

Муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №31»  

Основное общее образование 

2024-2025 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы, 

учебные курсы 

классы 

8 9 всего 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

литература 2 3 5 

Родной язык и литература 

на родном языке 

Родной язык (русский) 1\0 1\0 2 

Родная литература 

(русская) 

0\1 0\1 2 

Иностранные языки Немецкий язык 3 3 6 

Второй иностранный язык 

(английский) 

1 1 2 

Математика и 

информатика 

алгебра 3 3 6 

геометрия 2 2 4 

информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2\3 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка    

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Труд (технология) 1 1\0 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЗР 1 1 2 

 

Физическая культура 

Физическая культура 2 2 4 

Итого  32 32 64 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 

 краеведение 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 33 66 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №31»  

(основное общее образование) 

на 2024-2025 учебный год 
Учебный план МОУ «СОШ №31» сформирован на основе следующих документов: 

    1.Приказа Министерства образования Российской Федерации  № 1897 от 17 декабря 2010года «Об 

утверждении  ФГОС основного общего образования» с изменениями, внесенными приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014г.  №1644, от 31.12.2015 №1577 

   2.Постановления Главного государственного санитарного врача РФ  от 28сентября2020 г. N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

   3.Постановления Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 января 2021 года N 2Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

5.Приказа Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования». 

Основные цели реализации данного учебного плана: освоение образовательных программ основного 

общего образования, обеспечение функциональной грамотности и социальной адаптации учащихся, 

содействие их общественному и гражданскому самоопределению. 

Учебная нагрузка учащихся состоит  из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, и не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки. 

Учебный план реализуется в условиях пятидневной учебной недели в 8-9 классах. 

Занятия проходят в одну смену. Продолжительность урока– 40 минут. Занятия начинаются с 8 часов 05 

минут. Продолжительность перемен – 10 минут, большая перемена после третьего урока – 30 минут. 

Продолжительность учебного года: 5-9классах – 34 недель. 

Часы из части, формируемой участниками образовательного процесса, могут быть использованы на 

учебные предметы, элективные курсы и коми язык или краеведение по итогам анкетирования родителей с 

учетом мнения учащихся. 

Из части, формируемой участниками образовательного процесса, выделяется по  1 недельному часу  в 8-9 

классах на этнокультурный компонент, родителям (законным представителям) с учетом мнения учащихся 

предлагается выбор между изучением коми языка государственного или краеведческих курсов. В результате 

проведенного опроса родителей и учащихся 7,9 классов этнокультурный компонент реализуется через 

краеведение.  

Реализации предметной области «Родной язык и литература на родном языке» в 8-9 классах через учебные 

предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)», данные учебные предметы проводятся 

по полугодиям. Третий час физической культуры в 8-9 классах реализуется через внеурочную деятельность. 

Сроки промежуточной аттестации –апрель, май. Промежуточная аттестация проводится в 

следующих формах: комплексная контрольная работа, контрольная работа, письменный или 

устный экзамен, тестирование, защита проекта. 



 

В 2024-2025 учебном году промежуточная аттестация будет проводиться в следующих формах: 

 8 класс 9 класс 

Русский язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Литература контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Родной язык 

(русский) 

тестирование тестирование 

Родная литература 

(русская) 

тестирование тестирование 

Немецкий язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Английский язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Информатика  тестирование тестирование 

История России. 

Всеобщая история 

контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

География контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Биология контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Физика тестирование тестирование 

Химия контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

тестирование  

Труд (технология) тестирование тестирование 

Физическая культура тестирование, 

сдача 

нормативов 

тестирование, 

сдача 

нормативов 

ОБЗР тестирование тестирование 

Краеведение контрольная 

работа 
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