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____________ /О.Н.Семкина/ 

                                                                                                                                        «__»___________ 20 _ г. 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №31» 
Основное общее образование  

на 2022-2023 учебный год 
Направлени

е развития 

личности 

Форма организации 

внеурочной деятельности 

Классы 
6 7 8 

9 
всего 

Спортивно-

оздоровител

ьное 

Воспитательные мероприятия: 

 Беседы о ЗОЖ, участие в 
оздоровительных 
процедурах 

 Школьные спортивные 
турниры и 
оздоровительные акции 

1 1 1 

 

 

1 4 

Программа курса внеурочной 

деятельности «Спортивный 

мир» 

1 1 1 

1 

4 

Духовно-

нравственно

е 

Воспитательные мероприятия: 

 Этические беседы 
 Занятия гражданско-

патриотической 
направленности 

2,5 2,5 2,5 

 

2,5 
10 

Социальное 

Воспитательные мероприятия 

 Досугово-
развлекательные акции 
школьников в 
окружающем школу 
социуме. 

 Инициативное участие 
ребёнка в социальном 
деле, акциях, 
организованных 
взрослыми 
 

0,7 0,7 0,7 

 

 

 

 

0,7 2,8 

Общеин        



теллектуаль

ное 

  

Воспитательные мероприятия: 

 Познавательные 
беседы 

 .Школьный музей 
 Образовательные 

экскурсии 
 Викторины, 

познавательные игры 

0,6 0,6 0,6 

 

 

 

0,6 1,6 

Программа курса внеурочной 

деятельности  

«Математический 

калейдоскоп» 

1 1 1 

1 

4 

Общекульту

рное 

      

Воспитательные мероприятия: 

 Концерты, 
инсценировки, 
праздничные «огоньки» 
на уровне класса, 
школы, поселка 

 Художественные 
выставки, фестивали 
искусств, спектакли в 
классе, школе, поселке 

2,4 2,4 2,4 

 

 

 

2,4 9,6 

Программа курса внеурочной 

деятельности  «В мире 

прекрасного» 

1 1 1 

1 

4 

Итого: 10 10 10 10 40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности  

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №31» 

Основное общее образование 

на 2022-2023 учебный год 

 

Наряду с общими требованиями к организации внеурочной деятельности, 

обозначенными в нормативных документах федерального и регионального уровней, 

школа выработала свой перечень требований: 

 Внеурочные занятия в 6-9-х классах проводятся в школе во второй половине дня 

через 45 минутный перерыв после учебных занятий  

 План рассчитан на следующее количество учебных недель:6-8 классы -34 недели, 9 

класс-33 недели. 

 Внеурочные занятия проводятся преимущественно с межклассными группами 

детей, сформированными с учётом выбора учеников и родителей 

 Организация внеурочной деятельности учащихся педагогами школы, а также 

педагогом дополнительного образования. 

     Программы курсов внеурочной деятельности являются приложением к ООП 

основного общего образования. 

      С учётом выбора учеников и родителей, по итогам опроса в 2022-23 учебном году 

в школе будут проводиться следующие курсы внеурочной деятельности: «Спортивный 

мир»,  «Математический калейдоскоп», «В мире прекрасного» 

Сроки промежуточной аттестации – апрель-май. Промежуточная аттестация 

проводится в следующих формах: творческий отчет (выставки, концерт, спортивный 

праздник и т.д) , индивидуальный \групповой проекта. 

Промежуточная аттестация в 2022-23 учебном году по курсам внеурочной деятельности будет 

проводиться в следующих формах: 

Курс внеурочной деятельности Форма промежуточной аттестации 

Математический калейдоскоп Интеллектуальная игра-Математический бой 

Спортивный мир Спортивный праздник 

В мире прекрасного выставка 

 

Расписание внеурочной деятельности 

понедельник  с 16ч 00мин до 17ч.00мин. – «В мире прекрасного»  

         вторник  с 16ч 00мин до 17ч.00мин. -  «Математический калейдоскоп»  

 пятница      с 16ч.00мин до17ч.00мин. -  «Спортивный мир»  
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