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                                                                                      Учебный план (недельный)  

Муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа №31»  

Среднее общее образование 

Универсальный профиль (2023-2024 учебный год) 

Предметная 

  11 класс 
 

Предмет (уровень)  
 
Распределение часов 

 

область 

 
 

  
В неделю В год  

   
 

     
 

Русский язык и Русский язык (Б)  1 34 
 

литература 

     

Литература(Б)  3 102 
 

      

Родной язык и 

Родной 
язык(русский) (Б) 

 

1\0 16 
 

родная литература 

    
 

Родная литература 
(русская) (Б) 

 

0\1 18 
 

     
 

Иностранные языки Иностранный язык 
(немецкий язык)(Б)  

 

3 102 
 

  
 

    
 

Общественные История(Б)  2 68 
 

науки 

     

География(Б)  1 34 
 

      

 Обществознание(Б)  2 68 
 

     
 

Математика  Математика (Б)  5 170 
 

   Информатика(Б)            1         34 
 

Естественные науки Физика(Б)  3 102 
 

     
 

 Химия(Б)  2 68 
 

     
 

 Биология(Б)  2 68 
 

     
 

 Астрономия(Б)  - - 
 

     
 

Физическая Физическая  3 102 
 

культура, экология культура(Б)    
 

и основы Основы  1 34 
 

безопасности безопасности    
 

жизнедеятельности жизнедеятельности(Б)    
 

 Индивидуальный  1 34 
 

 проект    
 

 Элективные курсы  3 102 
 

ВСЕГО:   34 1156 
 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану МОУ «СОШ№31» (среднее общее образование) 

на2023-2024 учебный год 



Учебный план сформирован на основе следующих документов: 

 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413(с последующими 

изменениями);   
-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ  от 28сентября2020 г. N 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 января 2021 года N 2Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования» 

Занятия проводятся в одну смену. Продолжительность урока – 40 минут, занятия проводятся 5 дней в 

неделю. Занятия начинаются с 8 часов 05 минут. Продолжительность перемен – 10 минут, большая 

перемена после третьего урока – 30 минут. Продолжительность учебного года: в 11 классе – 34 недели  

Особенности учебного плана среднего общего образования: 

На основании анкетирования учащихся и их родителей (законных представителей) учебные 

предметы в 11 классе преподаются на базовом уровне. 

В 11 классе, учитывая запросы учащихся и их родителей, учащимся предложены элективные курсы 

различной направленности, на что выделено 3 недельных часа в 11 классе. 

В 11 классах, учитывая запросы учащихся и их родителей, учащимся предложены индивидуальные проекты  

различной направленности, на что выделено 1 недельный час в 11 классе  

В 11 классе, учитывая запросы учащихся и их родителей добавлено по 1 недельному часу на следующие 

учебные предметы: математику, физику, химию, биологии. 

 Список элективных курсов на 2023-2024 учебный год: 

1. Теория и практика написания сочинения11 класс. (16 часов) 

2. История в лицах11 класс(18 часов) 

3. Актуальные вопросы обществознания 11 класс. (16 часов) 

4. Системное повторение курса химии 11 класс (16 часов) 

5. Некоторые главы математики 11 класс (18 часов) 

6. Некоторые вопросы биологии 11 класс (18 часов) 

Индивидуальный проект по учебному предмету – история (11 класс). 

 Сроки промежуточной аттестации – апрель, май.  

В 2023-2024 учебном году промежуточная аттестация будет проводиться в следующих формах: 
 

Учебные предметы 

 

11класс 

 

Учебные предметы 

 

11 класс 

Русский язык Контрольная работа 
физика тестирование 

литература Контрольная работа 
химия Контрольная работа 

Родная литература(русская) тестирование 
Физическая культура тестирование 

Родной язык(русский) тестирование 
ОБЖ тестирование 

Немецкий язык Контрольная работа 
Элективный курс  (Теория и 

практика написания сочинения) 

тестирование 

история Контрольная работа 
Элективный курс (Некоторые 

главы математики) 

Контрольная работа 

обществознание 

 
Контрольная работа 

Элективный курс (История в 

лицах) 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 
Элективный курс (Актуальные 

вопросы обществознания) 

Контрольная работа 

информатика  тестирование 
Элективный курс (Некоторые 

вопросы биологии) 

Контрольная работа 

география Контрольная работа 
Элективный курс (Системное 

повторение курса химии) 

Контрольная работа 

биология Контрольная работа 
Индивидуальный проект по 

истории 

проект 
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