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IlosicHuTEILHAS 3aMMHUCKA.

[Ipennaraempril S1eKTUBHBIN Kypc MpeaHa3HaueH s ooydarommuxcs 10-11 kmaccoB. Ogaum u3
MIPUOPUTETHBIX HAIIPABJICHUN COBPEMEHHOW OMOJOTUYECKONW HAYKH SBIISICTCS TeHeTHKa. Bemuko
€e KaK TEOpEeTHUYECKOe, TaK M MPUKIIAJHOE 3HAYEHHE, HO 0CO00€ MECTO B CHCTEME Pa3/eiioB U
oTpaciieil TCHETHKY 3aHUMAET F'€HEeTUKA YeJIOBEKA.

DNEKTUBHBIM KypC MpeaycMaTpUBaeT U3yYeHUE M TEOPETUYECKUX, U MPUKIAIHBIX BOMPOCOB, B
YAaCTHOCTH MEAMIIMHCKON TEHETHMKHM U TICHXOT€HEeTHKH. B comepkaHuMm Kypca YCHUIICHBI
SBOJIIOLIMOHHBIM M JKOJIOTHUECKUN acleKThl M3y4YeHHE TeHETHKH 4YesioBeka. [Ipuuem ocoboe
BHUMaHUE YJEJICHO W3YYCHHUIO CTEMEHU BIMSHHS HEKOTOPHIX aHTPOMOTEeHHBIX ()aKTOPOB Ha
TEeHOTHUI OTAENILHOTO YeJIOBEKa W Ha TeHO(OH]I YeJIOBEUeCTBa B LIEJIOM M, CJIEI0BATENbHO, Ha
o0111e MepcrneKTUBbI Pa3BUTHS OMOJIOTHYECKOTO BU/IA YETIOBEK pa3yMHBIM.

W3yueHne 31eKTUBHOTO Kypca 0a3upyercs: Ha 3HAHHAX, MOJyYSHHBIX yJallluMUCS PH U3yYeHUU
OMOJIOTHYECKUX JUCHMIUIMH: OCHOB AaHAaTOMUU M (U3MOJOTMM 4YEJIOBEKa, LUTOJOTHH,
MOJIEKYJISIPHOM OHOJOrMM M OMOXUMHH, THCTOJIOTHH, SMOpPUOJIOTHM, OOIIEH TEeHeTHKH W
COBPEMEHHOM TEOPUU IBOJIFOLIUH.

W3yuenune 31eKTUBHOrO Kypca «OCHOBHBIE BONPOCHI OMOJIOTHM » HE TOJBKO OOECIeYUBacT
NpUOOpETeHNE yYalMUCs 3HaHUH B OJHOW M3 HanOoJee aKTyaJbHBIX 00JacTeil COBPEMEHHOM
0011e0M0IOrMYecKOl HayKH, HO U CIIOCOOCTBYET (hOPMHUPOBAHMIO IIEJIOCTHOM KapTHHBI MHUpa U
IIOHUMAHHIO CBOCTO IOJOXCHUA B HCM, IIOHUMAHHUIO POJM W MNPEAHAZHAYCHHA COBPCMCHHOI'O
YesoBeKa.

HGHI/I 3JICKTHUBHOI'O KypcCa. OCBOCHUC 3HAaHHH O Pa3IMYHBIX MCEXaHU3MaX HACJICIOBAHHA

MIPU3HAKOB y YeJOBeKa; 00 0COOEHHOCTSX YEIOBEKa KaK 00bEKTa TeHETHYECKUX HCCIIeTIOBAaHUN
Y OCHOBHBIX METOJIaX M3YYCHHUs T€HETHUKU UYeJOBeKa; 00 OCHOBHBIX BHJAaX HACIICJCTBEHHBIX U
BPOXKICHHBIX 3a00JIeBaHUN M O 3a00JI€BaHMSIX C HACIEACTBEHHOH MPEeApacroiioKEHHOCTHIO; O
MOAU(PHUKAITTOHHON U3MEHUYUBOCTH B MOMYJISIIMU YEJIOBEKa;

OBJIa/ICHUE YMEHUSMHU OOOCHOBBIBATH MECTO U POJb OMOJIOTMYECKHX 3HAHUN B MPAKTUYECKON
NEATENBHOCTH JIIOJIEN, Pa3BUTHM COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHM; pEIIaTh I'€HETUYECKUE 3aJauH,
CBSI3aHHBIE COJIEP’KAaHHEM C T€HETHKOMN YeJIOBEKa; COCTAaBIIATh MeHeaIornueckue (poJoCIOBHBIE)
JpeBa M aHaJU3UPOBaTh MO HUM XapaKTep HACIeIOBaHHUsS TOrO WJIM MHOTO IMpH3HAKA B PSAy
MOKOJICHUH; OCYHIECTBISTh pedepaTuBHYI0 paboOTy, HCIONB30BaTh pecypchl cetn MHTepHET;
paboTarh ¢ y4eOHHMKOM M HAayYHO-TIOMYJSPHOM JHUTEPATypoH, C MEPUOANYECKUMH H3IaHUSIMH,
paboTas HaJl cofiepKaHUEM Kypca, COCTABIATh MJIaHbl, CXEMbl, KOHCTIEKTHI;

pa3BUTHE IO3HABATENIbHBIX HHTEPECOB, MHTEIJICKTYyaJbHBIX M TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEW B
mporiecce M3y4eHHs BBIJAIONIMXCS TOCTHKEHUH OMOJIOTHH, BOLIEAIINX B OOIIEYETIOBEYECKYIO

KyIbTypY,

BOCIIUTAHUE YOEXKIEHHOCTH B BO3MOXKHOCTH TIO3HAHUS >KMBOM TPHUPOIBI, HEOOXOAMMOCTH
OEpEeKHOT0 OTHOIICHUS K MPUPOTHON cpejie, COOCTBEHHOMY 3/J0POBBIO; YBAXKEHUS K MHEHHIO
OTIMOHEHTA MPHU 00CYX ACHUHU OMOJIOTUIECKHUX TIPOOIIEM.

3ajauu Kypcea:



MOKa3aTh HHTEPEC YeNOBEKa K M3YUYEHHUIO SBICHUIN HACIEACTBEHHOCTH YXKe C IIyOOKOM
JIPEBHOCTH;

. 3aKpenuTh W pPACIIUPUTh 3HAHHA O 3aKOHAX HACJIEICTBEHHOCTH, W3MEHYHMBOCTH,
MOJTy4eHHBIEC B Kypce 00111eit Onosoruu;

. MOKa3aTh 0OCOOEHHOCTH YeIoBeKa Kak 00beKTa TeHETUYECKUX UCCIIeI0BAaHUM;

. MOKa3aTh TCHETHYECKUE OCHOBBI MHANBUYAIbHOCTH KaXKOTO YEJIOBEKA;

. 3HAKOMUTH C (DaKTOpaMH HACJIEICTBEHHOW W HEHACJIEICTBEHHOW W3MEHUHUBOCTH Y
YeJI0BEeKa;

. MOKa3aTh OCOOCHHOCTH TaMeTOTeHe3a Yy MYXYMH M IKCHIIUH, OCOOCHHOCTH

OINIOAOTBOPCHUS y UCIIOBCKA U 3HAYCHHUC UX 0COOEHHOCTEN I 31I0pOBbA 6y,Z[y'IJ_II/IX ,Z[CTCﬁ;

. [I0Ka3aTh pOJIb POJCTBEHHBIX OpakoB, MYTareHOB, KAaHUEPOI€HOB BO3MOXKHOCTU
BO3HHKHOBEHUS aHOMaJNi y peOeHKa KOHKPETHOH CYNPY>KECKOH Maphl;

. MOKa3aTh BO3MOXXHOCTH COBPEMEHHOM T€HETHKH B 00JACTH JIOPOJOBOM U TOCIECPOI0OBOI
JOTUATrHOCTUKHN HACJIICACTBCHHBIX aHOMaHI/II\/II;

° IIOKa3aTb BO3MOXXHOCTHU COBpeMeHHOﬁ MEIUIUHCKON I'€HETUKH B 00JIacTH JICUCHUS
OOJIBHBIX C HacCJICACTBECHHBIMH aHOMAaJIUSIMHU.

[lporpamma kypca paccumtaHa Ha 18 uacoB . OnHa peanusyercs 3a CYET BpPEMEHH,
OTBOJMMOTO0 Ha KOMIIOHEHT O0pa30BaTeIbHOrO YUpexkIeHus. Pacmpenenenue BpeMeHH Ha
KaXJ1YI0 TEMY SIBJIIETCS IPUMEPHBIM. Y YUTEIb MOKET 110 CBOEMY YCMOTPEHUIO U3MEHSATH YUCIIO
4aCcoOB HA U3YYEHUE TON UM UHOW TEMBI.

BaxxHoe mecTo B Kypce 3aHMMAET MpaKTUYeCKash HAIpaBJICHHOCTbh M3Yy4aeMOro MaTepuala,
peannzanysg KOTOpodl dopMupyeT y o0OyYaromMXcsi MPAaKTHUYECKHE HaBBIKU paboOThl ¢
HCCJelyeMbIM MaTepHajioM, BBICTYIAET B pOJM HCTOYHHMKA 3HAHUH U CIIOCOOCTBYET
(hopMUPOBAHUIO HAYYHON KapTHUHBI MUPA.

MeToanuyecknii HHCTPYMEHTAPHId.

®opmbl Oprauu3anuy yueOHOM JesATEeNbHOCTH: JEKLUHU C 3JIEMEHTaMU Oece/ibl, CEMUHAPBI,
MpaKTUYecKre padoThl, MO3HABATEIbHBIE UTPHI, TUCKYCCUH, TU(PepeHIIMPOBAHHAS TPYIIIOBAs
paboTa, MPOEKTHAas 1eATEIbHOCTh 00YJaIOLINXCS.

®opmbl opraHu3alui y4eOHOM 1eATeIbHOCTH: JIEKIIMU C JIEMEHTaMu Oecellbl, CEMUHAPBI,
MpaKTU4YecKre padoThl, MO3HABATEIBHBIE UTPHI, TUCKYCCUH, TU(PepeHIIMPOBAHHAS TPYIIIOBAS
paboTa, MPOEKTHAas 1eATENIbHOCTh 00YJaOLIIXCS.

IInanupyemMsble pe3yJibTaThl.
B pesynbpraTe npoxokaeHus Kypca yJaluecs CMOTyT:

® COCTaBJIATH U AHAJIU3UPOBATH POAOCIIOBHBIC YCJIOBCKA,



° CpaBHHBATb OMOJIOTHUECKHE O6’beKTLI;

. OIHMCHIBATH, XapaKTEPU30BaTh OMOIOTHYECKHE OOBEKTHI U MPOIIECCHI, CBI3aHHBIE
C HUMH;

. aQHATM3UPOBATH, OIICHUBATH OMOJIOTHUYECKUE SIBJICHHS U TIPOIIECCHI;

. OCYIIECTBISATH MOUCK UH(OPMAIIMU B PA3THYHBIX UCTOYHHKAX.

VYuamnuecs J0JKHBI 3HATh:

° 00 0COOEHHOCTSIX YeJIOBEKA KaK 00BbEKTa TeHETHYECKUX I/ICCHGIIOBaHI/Iﬁ u 00
OCHOBHBIX METOJJaX U3YUCHUA 'CHCTUKH YCIIOBCKA,

° 00 0COOCHHOCTAX opraHu3aly HACJICACTBCHHOI'O alrmapara COMaTUYCCKHUX U
TCHCPATHBHBIX KJICTOK YCJIOBCKA,

° O 'CHOMC YCJIOBCKA,
® 0 PA3JIMYHBIX MEXAaHNU3MaX OCHOBAX OHTOI'CHE3a YCJIIOBCKA,
® 0 MyTalysiaX, B TOM YHUCJIC U aHTPOIIOI'CHHOI'O IMTPOUCXOXKIACHUS; O TUIIAX MYTAallUH,

BCTPCUANOIINXCS B KIICTKaX 4€JIOBCKA,

° 00 OCHOBHBIX BUJIaX HACJICACTBCHHLIX U BPOKACHHBIX 3a00JICBaHMI U O
3a00JI€BaHMIX C HacJICACTBEHHOM MpeaApPaCIOIIOKECHHOCTBIO,

. 00 0COOEHHOCTSX TEHETUUECKOM CTPYKTYpPBI HOMYJISALNN YeTOBEKA U O
pacnpocTpaHeHUH B HUX HEKOTOPBIX MTPU3HAKOB;

® (6] MOI[I/ICI)HK&HHOHHOIZ HN3MCHYMUBOCTHU B IOIMYJIANUAX YEJIOBCKA,

° O TCHCTUYCCKUX OCHOBAX aHTPOIIOTCHE3a U O MCPCIICKTUBAX 3BOJJIIOIUHA YCJIIOBCKA
KaK OHMOJ0rHYECKOro BHJa C TOYKHU 3pCHUS 'CHCTHUKH.

y‘laH_II/IeCﬂ JOJIKHBI YMCTb!:

. IPUMEHATH 3HAHUE T€HETUYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH MPU pacCMOTPEHUH
BOIPOCOB MPOUCXOXKICHHUS U IBOJIOLMOHNpOBaHUs Buaa Homo sapiens;

. JTaBaTh apryMEHTHUPOBAHHOE 0OBSICHEHUE PACIIPOCTPAHEHHIO T€X WU UHBIX
MPU3HAKOB B MOMYJISLIUSIX YEIOBEKA;

® peuiaTh rCHCTUYCCKUC 3a1a4l, CBA3aHHBIC COACPKAHUCM C TeHETHKOMN YCJIOBCKA,

. COCTaBJISATh T€HEAJOrN4ECKHE (POJOCIOBHBIE) IpEBa U aHAIM3UPOBATH 110 HUM
XapakTep HacJIeOBaHMs TOTO WM MHOT'O IPU3HAKA B PsIY TOKOJICHUI;

. W3TrOTOBJISITH MUKPOIIPENapaThl U paboTaTh C MUKPOCKOIIOM;



. OCYIIECTBIISIS peepaTUBHYIO pabOTYy, UCIIONIB30BaTh pecypchl cetu HTepHeT;
paboTaTh ¢ yueOHOU U HAYYHO — MONYJISIPHON JIUTEPaTypOH, C MEPUOIUIECKUMH U3TaHUSIMU;

° pa60Ta;1 HaJl COACPIKAHUECM KYpCa, COCTABJIATH IJIaHbI, CXCMbI, KOHCIICKTHI.

Hcnons3oBaTh HpI/IO6peTeHHHe 3HAaHUA 1 YMCHUS B HpaKTquCKOﬁ ACATCIBbHOCTH U
MOBCEIHEBHOM KM3HM JIJIS:

. palroHaTFHON OpraHU3aIiK TPYIa U OT/IbIXA;

. coOmroeHusI Mep MPOPUIAKTHKH 3a00JICBAHMUIA,

. MIPOBEICHNUS HAOIFOICHUH 32 COCTOSTHIEM COOCTBEHHOTO OPTaHU3Ma;

. NPUMEHEHHST OMOJIOTMYECKUX 3HAHUN TIPU OXpaHe OKPYKAIOMIeH CpeIbl YeIoBeKa

" 3010POBbA YCJIOBCKA,

. OLICHUBAHMS BO3/CHCTBUS (haKTOPOB OKpY’KaloIIel cpebl, pakToOpoB prcKa Ha
3J10pOBbE, TIOCIIEJCTBUIA AEATEIBHOCTH YEIOBEKa B 9KOCUCTEMAX, BIUSIHIE COOCTBEHHBIX
MIOCTYIKOB Ha )KHUBbIE OPTaHU3MBI U SKOCUCTEMBI;

Coaepxanue nporpaMmal.

Kypc npennasnauen ans o0uieo0pa3oBaTenbHON MOAIOTOBKY IKOJIBHUKOB, KOTOPHIE B
JanbHEWIIeM OTAALyT MPEINOYTEeHUE 3K3aMeHY 110 OUOJIOTHH, UMEET 00pa30BaTEIbHO-
BOCIUTATEIbHBIA XapaKTep U HOCUT MPaKTUKO-OPUEHTUPOBaHHbIN XapakTep. Kypc nmo3Bosnsier
PEIINTh MHOTHE TEOPETUUECKHE U IPUKIIATHBIE 33]Ja4H (IPOrHO3UPOBAHKE MTPOSIBICHUS
HACJIE/ICTBEHHBIX 3a00JIeBaHUIl, TPYII KPOBU YEIIOBEKA, BEPOSATHOCTh POXKACHUS peOCHKa C
M3Y4aeMbIM WM albTePHATUBHBIM €My MIPU3HAKOM U JIp).

TemaTnyeckoe JIaHMPOBaHUe.
I OcHOBBI reHETUKH Y€JI0BEKA

I'enetuka yenoBeka. CTaHOBJICHUE TEHETUKHU YeJIOBEKa. JlOHAy4HbIE IPEICTABICHUS O
HaclieZJOBaHUU NPHU3HAKOB Y uenoBeka. HacnenoBanue rpynn KpoBu. PazBuTre MeAUIIMHCKON
reHeTUKH. Pa3BuTHe COBpeMEHHON T€HETUKU YeNIOBEKa, UX 3a/[auH.

IIpakTueckas padbora. Pemenne renernueckux 3anau no reme: «Hacnegosanue rpynn
KpOBI».

II OcHOBHBIE METOBI HCCJIEI0OBAHUS B T€eHETUKH YeI0BeKa

I'eneanornueckuii Mmetona. biamzHenoBel MeTo . LluToreHeTHYECKUI METOI.
AHTponoreHetTndeckuii Metoa. COCTaBIIEHUE U aHAJIU3 POJIOCIOBHBIX.



III OcHOBBI HUTOTeHETHKH

Knaccudukanus genoeka. ['eHoM yenoBeka. [ pymiibl clierieH s y 4eIoBeKa.
BrlsiBieHHE XPOMOCOMHBIX CHUHIPOMOB.

IV Tunsl HacIeqOBaHUSA HOPMAJIBHBIX U AaHOMAJIBHBIX IIPU3HAKOB Y Y€J10BCKa

Pa3BuTHe MeIUIIMHCKOM reHETUKU. MyTareHsl, KaHIIEPOTEHbI U BBI3bIBAEMBIE UMU
OTKJIOHEHUsI OT HOpMBI. [ 'eHHbIe 00JIe3HN 1 HOpMa. XpOMOCOMHBIE OoJe3Hu. [ 'eneTnueckue
00JI€3HN COMAaTUYECKUX KJIETOK. 3aa4u U METO/1bl TeHeTuKU. 3akoHbl Menpens. HenonHoe
nomuHupoBanue. Kogomunuposanue. ClLerieHHOE Hacae10BaHue reHoB. Pemenue 3aaay.

HpaKTI/I‘leCKaSI pa60Ta. Pemenue reneTndeckux 3ajad Mo TeMaMm: «AHaJ’II/ISI/Ip}IIOH_[ee
CKpCIIMBaHHUC. Hemnomraoe JOMHUHHPOBAHUC), ((CIIGHJ'IGHHOC HaCJICJOBaHHUEC I'CHOB), «I'eHeTnka
IoJja».

V Meauko-reHeTH4ecKas cJjay:koa

B03MOXHOCTH B PO MITAKTHKE HACIIEICTBCHHBIX 3a00JICBAaHIIA U JICUSHUU OOJIbHBIX.
3HaueHUe TeHHOW WHXEHEPUHU B TMATHOCTUKE U JICUCHUH OOJIbHBIX HACIIECTBEHHBIMU
AHOMAJIMSIMU.

VI T'eHeTHYecKHe OCHOBBI OHTOI€HE3a

Oco0eHHOCTH CrIepMaTOTreHe3a, O0reHe3a U OTIOI0TBOPEHUS Y YeIIOBEKA.
Judbdepennmarnus moa yeoBeka.

VII OcHOBBI NONYJISIIHOHHON T'€HETUKH YeJIOBEKA

Cucrembl OpakoB y uenoBeKa: ayTOpUANHT (HEpOACTBEHHbIE OpaKu), HHOPUIUHT
(KpOBHOPOACTBEHHBIE Opaky) U UX BIHUSIHHUE HA PacIPOCTPAHEHUE aHOMAJIUI Y IOTOMCTBA
OnpeneneHue TeHeTHUECKONW CTPYKTYPBI MOMYJISLUH 110 aJUIEIsIM ayTOCOMHBIX T€HOB.

VIII OCHOBBI DK0JIOTHY€ECKOl TeHeTHKH YeJI0BeKAa

['enetnueckuii rpy3 u aHTpONOreHHbIe (pakTopbl. DapMaKOreHETHKA KaK YacTh
9KOJIOTMYECKON T€HETHKHU.

Hrorosoe 3ansarue . IIpomeskyrounas arrecranus.

IToypouHoe mi1aHupoBaHue.

Ne Tema ypoxka

| OcCHOBBI F€HEeTUKH YeJ10BeKa

1 I'eneruka gyenoBeka. CTaHOBIIEHHE TCHETUKH YEI0BEKA. I[OHay‘-IHBIe
npeaACTaBJICHUA O HACJICIJOBAHWHU IIPU3HAKOB Yy YCJIOBCKA

2 HacnenoBanue rpynn kpoBu. PazButne MeIUIIMHCKON T€HETUKHU




3 Pa3BuTne coBpeMEHHON T€HETUKHU YEIO0BEKA, UX 3a0a4H

1 OcHoBHbBIE METOAbI HCCJICTOBAHUA B TCHCETUKHU Y€JI0BCKA

4 I'eneanmornueckmii MeTONI

5 bausnenoBblil MeTO

6 [IuToreHeTHYECKHIT METO

7 AHTPOMOTeHETUIECKUIA METOJ

8 CocraBrieHHe U aHAIIU3 POJIOCTOBHBIX

1 OCHOBBI IIUTOT€HETHKH

9 Knaccudukamnus yenoreka. ['eHoMm uenmoBeka

10 ['pynmel cremieHus y 4eioBeka. BeIsIBICHHE XpOMOCOMHBIX CHHIPOMOB

v Tunbl Hac/Ie10BaHUsI HOPMAJIBHBIX H AHOMAJILHBIX IPHU3HAKOB Yy YeJIOBeKa
11 Pa3BuTHe MeIUIIMHCKOM reHETUKU. MyTareHsl, KaHIIEPOTEHBI U BBI3bIBAEMbIE MU

OTKJIOHCHH OT HOPMBI

12 I'ennblie Oone3Hu U HOpMA

13 Peutenue 3amay

Vv Menuko-reHeTHYECKAas CJIy:K0a

14 Bo3moxxHOCTH B TpodMITaKTHKE HACIECTBEHHBIX 3a00I€BaHUM U JI€UCHUU
OOJILHBIX

Vi I'eneTuyeckue 0CHOBbI OHTOI€He3a

15 Oco0eHHOCTH CIIepMaTOTeHe3a, O0reHe3a U OTIOI0TBOPEHUS y YelIOBEKa

VIl | OcHoOBBI NOMYJASIMOHHON FreHETHKHU YeT0BeKa

16 CucreMbl OpakoB y ueioBeKa: ayTOpUIUHT (HEPOACTBEHHbIE OpaKu), UHOPUIUHT
(KpOBHOPOACTBEHHBIC OpaKH) U UX BIMSHUE HA PACTIPOCTPAHECHUE aHOMAIIUN Y
MIOTOMCTBA

VIl | OcHOBBI 3K0JIOTHYECKOI TeHETUKH YeJI0BeKa

17 ['eneTnveckuii rpy3 U aHTPOIIOTC€HHBIC (DAKTOPHI.

18 [TpoMexyTodHasT aTTeCTAIHS
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